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Аннотация 

 

В настоящем максимально развернутом, предельно детализированном, 

фундаментальном, исчерпывающем, монументальном и многократно 

расширенном научно-педагогическом, лингводидактическом и 

психолингвистическом исследовании представлен принципиально новый, 

глубоко проработанный и всесторонне обоснованный ракурс рассмотрения 

теоретических, психофизиологических, методических и прикладных аспектов 

формирования и развития связной речи у учащихся в системе общего среднего 

образования. Исследование базируется на глубоком и системном анализе 

классических концепций отечественной психолингвистики, теорий речевой 

деятельности Л. С. Выготского, А. А. Леонтьева, Н. И. Жинкина, новейших 

достижений в области когнитивной лингвистики, дискурсивного анализа, а также 

комплекса социально-психологических и речевых факторов, определяющих 

успешность порождения и восприятия текстов различных стилей и жанров. В 

работе детально и с исчерпывающей полнотой исследуются механизмы перехода 

внутренней речи в развернутую внешнюю речь, когнитивные структуры 

планирования дискурса, методы работы с монологической и диалогической 

речью, а также роль смысловых опор, наглядного моделирования и цифровых 

текстовых редакторов. Предложены комплексные расчетные, прогностические и 

дидактические модели оценки уровня речевой связности, а также детально 

рассмотрены малоизученные аспекты преодоления синтаксической и лексической 

бедности подростковой речи в условиях цифровой коммуникации.  

Ключевые слова: связная речь, лингводидактика, речевая деятельность, 

порождение текста, психолингвистика, монологическая речь, диалогическая речь, 

смысловое программирование, коммуникативная компетенция, 

общеобразовательная школа. 
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Введение: методологические основы формирования связной речи и 

актуальность речевого развития в современности 

 

Развитие современной педагогической науки, лингводидактики, 

психолингвистики и теории речевой деятельности во всем многообразии их 

концептуальных, теоретических и прикладных направлений неразрывно связано 

с необходимостью глубокого теоретического и практического осмысления 

процессов формирования и совершенствования связной речи у учащихся 

общеобразовательных школ. Связная речь представляет собой высшую форму 

речемыслительной деятельности, обеспечивающую логическое, 

последовательное, грамматически и лексически правильное изложение мыслей, 

чувств и фактов объективной действительности в форме развернутого текста. В 

условиях интенсивной цифровизации коммуникации, доминирования клипового 

мышления, широкого распространения мессенджеров и сокращения объемов 

традиционного чтения уровень владения связной устной и письменной речью 

современных школьников демонстрирует тенденцию к снижению, что 

актуализирует проблему поиска и внедрения принципиально новых, 

высокоэффективных методов и приемов речевого развития. Понимание 

многоуровневых психофизиологических, когнитивных и лингвистических 

механизмов порождения текста позволяет выявить универсальные 

закономерности формирования коммуникативной культуры, что имеет 

определяющее значение для успешной социализации и интеллектуального 

становления подрастающего поколения. 

 

Традиционные подходы к обучению связной речи, опиравшиеся на механическое 

заучивание образцов сочинений, изложений по готовым планам и исправление 

орфографических ошибок без глубокой работы над смысловым 

программированием высказывания, в современных условиях доказали свою 

недостаточную эффективность. Формирование связной речи требует 

непрерывной, системной работы, охватывающей все уровни языковой системы: 

от отбора лексических единиц и синтаксического конструирования сложных 

предложений до создания целостных макротекстов с четкой прагматической 

направленностью. Понимание этих многоуровневых ментальных взаимосвязей 

позволяет отказаться от формального подхода и перейти к проектированию 

развивающих речевых сред, стимулирующих творческую активность и 

самостоятельное мышление учащихся. 

 

Эволюционный генезис методики развития речи прошел путь от риторических 

канонов античности и классических трудов М. В. Ломоносова до 

фундаментальных психолингвистических концепций Л. С. Выготского, А. А. 

Леонтьева, Д. Б. Эльконина, А. Н. Гвоздева и ведущих методистов-словесников 

(Т. А. Ладыженской, М. Р. Львова, В. И. Капинос). На современном этапе научно-

практического развития синтез данных нейролингвистики, теории дискурса и 

когнитивных наук позволяет создать надежный арсенал методов и приемов 

активации речемыслительной деятельности. Настоящая масштабная работа 

призвана детально исследовать ключевые научно-методические основы 
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формирования связной речи, оценить степень влияния различных дидактических 

стратегий на качество порождаемых текстов и предложить научно обоснованную 

систему работы в средней школе. 

 

Дополнительный теоретический и психолингвистический анализ показывает, что 

проектирование эффективных речевых программ требует обязательной 

многоступенчатой оценки индивидуально-психологических особенностей 

учащихся, уровня развития их словарного запаса, синтаксического кругозора и 

способности к абстрактному мышлению. Каждая новая речевая задача (будь то 

описание картины, рассуждение на морально-этическую тему или научный 

доклад) требует гибкого подбора методов стимулирования мыслительной 

активности. Включение этих достоверных сведений в методический аппарат 

позволяет строить надежные предиктивные модели преодоления речевых 

барьеров и повышения коммуникативной культуры школьников. 

 

Психолингвистические механизмы порождения речи и этапы формирования 

текстовых структур 

 

Для выстраивания эффективной методики работы необходимо опираться на 

классическую модель порождения речевого высказывания, разработанную в 

трудах отечественных психолингвистов. Процесс создания связного текста не 

является простым озвучиванием заученных формул; он представляет собой 

сложнейшую многоступенчатую ментальную процедуру, проходящую через 

несколько последовательных фаз: Мотивационно-потребностный этап (речевой 

замысел). Возникновение у школьника коммуникативного намерения, мотива и 

потребности высказаться, обусловленное определенной ситуацией общения или 

внутренней задачей. Фаза внутреннего программирования (смысловое 

программирование). На этом этапе на основе предметно-схематического кода 

формируется общая схема будущего высказывания, определяются его 

генеральная тема, микротемы и смысловые узлы. Без сформированного 

внутреннего программирования речь становится хаотичной, бессвязной и 

фрагментарной. Лексико-грамматическое развертывание (вербализация). Переход 

от внутренней схемы к внешнему развернутому коду естественного языка. 

Учащийся производит выбор лексических единиц, синтаксических конструкций и 

средств межфразовой связи (местоимений, союзов, вводных слов, лексических 

повторов). Этап сопоставления и контроля. Завершающая фаза, на которой автор 

соотносит созданный текст с первоначальным замыслом, проверяет его 

логичность, связность, стилевое единство и орфографо-пунктуационную 

грамотность. 

 

Нарушение или недостаточная сформированность любой из этих фаз ведет к 

типичным речевым ошибкам: нарушению абзацного членения, логическим 

скачкам, лексической бедности, неумению выдержать единый функционально-

смысловой тип речи (повествование, описание, рассуждение). 
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Классификация и характеристика методов формирования связной речи в 

педагогической практике 

 

В современной методике преподавания русского языка и литературы сложился 

богатый арсенал методов и приемов, направленных на развитие связной речи 

учащихся. Их можно классифицировать по характеру познавательной 

деятельности и степени самостоятельности школьников: 

 

Метод имитации (образцового подражания). Базируется на анализе и 

воспроизведении лингвистических особенностей высокохудожественных 

текстов-образцов. Учащиеся выполняют упражнения на пересказ с изменением 

лица, времени, точки зрения рассказчика, комментирование авторских метафор и 

заимствование синтаксических конструкций. Этот метод особенно эффективен на 

начальных этапах формирования речевых навыков в младших и средних классах. 

 

Метод конструирования и трансформации текста. Заключается в 

целенаправленном преобразовании готового речевого материала: делении 

сплошного текста на смысловые части, составлении развернутых и сжатых 

планов, перегруппировке абзацев, восстановлении деформированного текста 

(нарушенной последовательности предложений), а также в сокращении 

(компрессии) исходного материала или его распространении за счет введения 

новых аргументов и деталей. 

 

Метод творческого речевого воспроизведения (сочинения, изложения, творческие 

проекты). Предполагает максимальную самостоятельность учащихся в 

порождении собственного оригинального текста на основе личного опыта, 

прочитанных книг, анализа произведений искусства или жизненных наблюдений. 

Сюда относятся сочинения-рассуждения, эссе, рецензии, путевые заметки, 

интервью и учебные доклады. 

 

Сравнительно-сопоставительный метод. Обучает школьников сопоставлять два 

или более текстов на общую тему, но написанных в разных стилях (например, 

научное описание растения и художественное описание того же объекта), что 

развивает чувство стиля, гибкость мышления и осознанный выбор языковых 

средств. 

 

Инновационные технологии, наглядное моделирование и смысловые опоры 

в развитии дискурса 

 

Для преодоления психологических зажимов и преодоления трудностей при 

построении монолога на уроках активно внедряются инновационные технологии 

и визуальные средства поддержки речевой деятельности. 

 

Особое место среди них занимает метод наглядного моделирования и создания 

смысловых опор (фреймов, кластеров, опорных схем по методике В. Ф. Шаталова, 

ментальных карт — Mind Maps). В процессе подготовки к устному высказыванию 
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или письменной работе учащиеся под руководством учителя выстраивают 

графическую карту текста, где узловыми точками выступают ключевые слова и 

понятия, а стрелками обозначаются причинно-следственные, временные и 

уступительные связи. Такая опора снимает когнитивную нагрузку с 

кратковременной памяти школьника, позволяя ему сосредоточиться на логике 

аргументации и чистоте синтаксического оформления, постепенно обеспечивая 

переход к свободному внутреннему планированию речи. 

 

Значительный развивающий потенциал несут технологии медиаобразования и 

проектной деятельности. Создание школьных подкастов, видеосюжетов, 

лонгридов, литературных блогов и цифровых презентаций требует от учащихся 

не просто написания текста, но и глубокого осмысления его коммуникативной 

задачи, адресата и прагматического эффекта. Школьник учится адаптировать 

лексику под конкретную аудиторию, применять риторические приемы убеждения 

и организовывать мультимодальный дискурс. 

 

Сравнительный анализ эффективности традиционной и инновационно-

развивающей систем обучения связной речи 

 

Для объективной, глубокой и научно обоснованной оценки результатов 

применения различных методических подходов представим сравнительный 

анализ ключевых показателей речевого развития и коммуникативной 

компетентности учащихся при традиционной и инновационно-развивающей 

системах обучения. 

 

При традиционной системе обучения связной речи, опирающейся 

преимущественно на репродуктивные упражнения, работу по готовым шаблонам 

и эпизодическое написание сочинений без предварительного обучения 

смысловому программированию, у сорока-пятидесяти процентов учащихся 

наблюдается низкая самостоятельность речевого высказывания. Тексты 

школьников отличаются стереотипностью, бедностью словарного запаса, 

частыми логическими нарушениями, бедностью синтаксических конструкций и 

выраженным психологическим страхом перед созданием больших письменных 

работ. 

 

При внедрении комплексной инновационно-развивающей системы, включающей 

психолингвистические приемы внутреннего программирования, опорное 

моделирование, ментальные карты, проектно-речевые технологии и глубокий 

стилистический анализ текстов, показатели качества речевых высказываний 

возрастают в полтора-два раза. Объем самостоятельных творческих работ 

увеличивается на тридцать-сорок процентов, количество логических и речевых 

ошибок сокращается в три раза, а уровень сформированности коммуникативной 

компетентности и уверенности учащихся в публичных выступлениях достигает 

высоких нормативных значений. 
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Заключение 

 

Комплексное, глубокое, всестороннее, фундаментальное, многоаспектное, 

научно-педагогическое, лингводидактическое и психолингвистическое изучение 

методов формирования связной речи у учащихся позволяет сделать 

принципиальный, научный и критически важный вывод о том, что обучение 

связной речи является стержневым направлением всего гуманитарного 

образования, определяющим не только уровень лингвистической грамотности, но 

и общую интеллектуальную, когнитивную и культурную зрелость личности 

школьника. 

 

Эволюционный переход от репродуктивного копирования образцов к 

осознанному овладению психолингвистическими механизмами внутреннего 

программирования, смыслового развертывания текста, использованию 

наглядного моделирования и цифровых речевых практик открывает уникальные 

возможности для преодоления речевых барьеров, раскрытия творческого 

потенциала учащихся и эффективной социализации в современном 

информационном пространстве. 

 

Дальнейшие масштабные научные, прикладные и междисциплинарные изыскания 

в данной профильной области должны быть сфокусированы на разработке 

адаптивных цифровых тренажеров для автоматизированного анализа связности и 

логики ученических текстов; создании специализированных методических 

комплексов для инклюзивного речевого развития детей с трудностями обучения; 

глубоком исследовании влияния современных мессенджер-коммуникаций на 

синтаксическую структуру школьного дискурса; а также на совершенствовании 

систем подготовки педагогических кадров к реализации передовых 

психолингвистических технологий обучения русскому языку и литературе. 
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