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Аннотация 

Статья представляет комплексный научный обзор фортепиано как центрального 

инструмента европейской академической музыкальной культуры. Рассмотрены 

история возникновения и эволюции инструмента от клавесина и клавикорда до 

современного концертного рояля, а также ключевые этапы совершенствования 

его конструкции. Систематизированы акустические принципы звукообразования, 

механика молоточкового механизма и роль педального аппарата. Проведён 

детальный анализ исполнительской техники: постановки руки, туше, артикуляции 

и педализации в исторической и современной перспективе. Особое внимание 

уделено педагогическим аспектам обучения — методическим системам, вопросам 

работы над репертуаром, психологии публичного выступления и профилактике 

профессиональных заболеваний пианистов. Материал статьи ориентирован на 

музыковедов, педагогов-пианистов, студентов музыкальных вузов и 

исследователей в области музыкального образования. 
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Введение 

Фортепиано по праву занимает исключительное место в истории европейской 

музыкальной культуры. На протяжении более трёх столетий этот инструмент 

является центром академического музыкального образования, средоточием 

выдающегося репертуара от барокко до авангарда и неотъемлемым участником 

как камерного музицирования, так и большого концертного зала. Невозможно 

представить себе музыкальную жизнь без сонат Бетховена, ноктюрнов Шопена, 

прелюдий Дебюсси или концертов Рахманинова — произведений, немыслимых 

вне звукового мира фортепиано. Уникальность инструмента определяется прежде 

всего его исключительной универсальностью: широчайший диапазон (более семи 

октав), динамическая гибкость от pianissimo до fortissimo, способность 

воспроизводить полифонию, гармонию и мелодию одновременно делают 

фортепиано полноценным "оркестром для одного исполнителя". Не случайно оно 
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стало главным инструментом для изучения теории музыки, сольфеджио и 

гармонии в большинстве музыкальных учебных заведений мира. 

Данная статья ставит целью систематизировать актуальные научные данные об 

истории становления фортепиано, принципах его конструкции и акустики, 

историко-стилистических и современных подходах к исполнительской технике, а 

также педагогических аспектах обучения игре на инструменте. Статья адресована 

широкому кругу специалистов в области музыкознания, музыкальной педагогики 

и смежных дисциплин. 

ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И ЭВОЛЮЦИИ ФОРТЕПИАНО 

Предшественники фортепиано: клавикорд и клавесин 

История фортепиано неотделима от истории его предшественников — клавишных 

инструментов со струнным звукообразованием, сложившихся в эпоху 

Средневековья и Возрождения. Клавикорд, известный с XIV века, извлекал звук 

посредством металлических тангентов, непосредственно касавшихся струн при 

нажатии клавиши. Его принципиальным достоинством была способность к 

динамическим нюансам, однако ничтожно малая громкость делала инструмент 

пригодным лишь для домашнего музицирования. 

Клавесин, достигший расцвета в XVI-XVIII веках, извлекал звук посредством 

плектров, защипывавших струны при нажатии клавиши. Это обеспечивало яркий, 

характерный тембр и достаточную громкость для ансамблевой и концертной 

игры, однако принципиально исключало динамические нюансы: звук клавесина 

не мог быть тише или громче вне зависимости от усилия исполнителя. Именно 

этот недостаток стал главным стимулом к созданию принципиально нового 

инструмента. 

Изобретение Бартоломео Кристофори 

Изобретение фортепиано принято датировать около 1700 года и приписывать 

флорентийскому мастеру Бартоломео Кристофори (1655-1731), работавшему при 

дворе Медичи. Его инструмент, описанный в 1711 году в журнале Giornale dei 

Letterati d'Italia под названием "gravicembalo col piano e forte" (клавесин с тихим и 

громким), воплощал революционный принцип: молоточки из оленьей кожи 

ударяли по струнам и немедленно отскакивали, позволяя струне свободно 

вибрировать, а специальный механизм двойного отжима обеспечивал повторный 

удар без необходимости полностью отпускать клавишу. 

До наших дней сохранились три инструмента работы Кристофори: датированные 

1720 годом (Нью-Йорк, Метрополитен-музей), 1722 годом (Рим, Национальный 

музей музыкальных инструментов) и 1726 годом (Лейпциг, Музей музыкальных 

инструментов). Исследование этих инструментов позволяет утверждать, что 

Кристофори создал фортепианный механизм в принципиально законченном виде, 

а все последующие усовершенствования лишь развивали заложенные им идеи. 
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Немецкая и венская школы фортепианостроения 

В середине XVIII века фортепиано начало распространяться по Европе через 

Германию, где над его усовершенствованием работали Готфрид Зильберман и его 

ученики. Немецкая, затем венская механика отличалась лёгким, неглубоким 

нажатием клавиш и прозрачным, деликатным звуком, идеально 

соответствовавшим стилю Гайдна и Моцарта. Именно на таких инструментах 

создавал свои сонаты и концерты Вольфганг Амадей Моцарт, предпочитавший 

венские фортепиано Антона Вальтера. 

Параллельно в Лондоне развивалась английская школа фортепианостроения, 

связанная с именами Джона Бродвуда и Роберта Стодарта. Английская механика 

имела более глубокое и тяжёлое нажатие, порождала более мощный, насыщенный 

звук и лучше подходила для концертных залов. Людвиг ван Бетховен, 

разочаровавшись в возможностях венских инструментов, с энтузиазмом принял в 

1818 году подарок фирмы Broadwood — шестиоктавный рояль английского типа, 

значительно расширивший его динамические и регистровые возможности. 

Эпоха романтизма: расцвет концертного рояля 

Первая половина XIX века ознаменовалась бурным совершенствованием 

фортепиано, обусловленным эстетическими запросами романтизма и 

техническими возможностями промышленной революции. В 1821 году Себастьян 

Эрар запатентовал механизм двойной репетиции, позволяющий повторять звук 

без полного подъёма клавиши и сделавший возможными трели и другие быстрые 

повторения нот, недостижимые на прежних инструментах. Без этого изобретения 

этюды и рапсодии Ференца Листа были бы технически неисполнимы. 

К середине XIX века сформировались основные черты современного рояля: 

чугунная рама (патент Альфея Бэббкока, 1825), позволившая значительно 

повысить натяжение струн; перекрёстное натяжение струн, оптимизирующее 

резонанс деки; войлочные молоточки взамен кожаных, обеспечившие мягкий и 

певучий звук. К 1880-м годам такие фирмы, как Steinway & Sons, Bechstein и 

Bosendorfer, выпускали инструменты, конструктивно весьма близкие к 

современным концертным роялям. 

КОНСТРУКЦИЯ И АКУСТИКА ФОРТЕПИАНО 

Основные конструктивные элементы 

Современный концертный рояль представляет собой сложнейший акустико-

механический агрегат, включающий около 12 000 деталей. Основу корпуса 

образует деревянный обод из многослойного клёна, обеспечивающий жёсткость 

конструкции. Чугунная рама воспринимает суммарное натяжение всех струн, 

достигающее у концертного рояля 18-20 тонн. Дека из ели-резонансника 

толщиной 8-10 мм является главным акустическим элементом, преобразующим 

вибрации струн в звуковые волны и передающим их в воздух. 
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Струнный хор современного рояля состоит из 220-230 струн из 

высокоуглеродистой стали (в высоком регистре) и обмотанных медной 

проволокой стальных струн в среднем и низком регистрах. На большинство нот 

высокого и среднего регистра приходится по три унисонных струны, на средний-

нижний регистр — по две, на самые низкие ноты — по одной.  

Это утроение служит для усиления громкости и обогащения тембра за счёт 

незначительного расстройства унисонных струн. 

Молоточковый механизм 

Молоточковый механизм является сердцем фортепиано и определяет его 

важнейшее свойство — динамическую отзывчивость на прикосновение 

исполнителя. Современный механизм типа двойной репетиции включает: 

клавишу, вилянку, молоточек, покрытый прессованным войлоком, и демпфер, 

заглушающий струну при отпускании клавиши. Скорость подъёма молоточка и, 

следовательно, громкость извлекаемого звука линейно зависят от скорости 

нажатия клавиши. 

Принципиально важно, что как только молоточек отделяется от механизма и летит 

к струне, связь между пальцем и молоточком прерывается. Это физическое 

ограничение имеет принципиальное значение для теории фортепианного 

исполнительства: оно означает, что качество звука определяется не характером 

прикосновения к клавише, а исключительно скоростью её нажатия. Данное 

положение, восходящее к исследованиям Отто Ортманна (1929), по сей день 

остаётся предметом дискуссий в педагогическом сообществе. 

Педальный аппарат 

Современный рояль оснащён тремя педалями. Правая педаль (sustain pedal) 

поднимает все демпферы, позволяя струнам свободно вибрировать после 

отпускания клавиш и создавая эффект гармонического смешения звуков. Это 

важнейший выразительный инструмент пианиста: умелая педализация создаёт 

иллюзию певучего легато, недостижимого чисто пальцевыми средствами, и 

обогащает звук обертоновыми призвуками сочувствующих струн. 

Левая педаль (una corda) смещает весь механизм вправо, так что молоточек бьёт 

не по трём, а по двум или одной струне, изменяя тем самым не только динамику, 

но и тембральную окраску звука. Средняя педаль в концертных роялях выполняет 

функцию sostenuto: она удерживает только те демпферы, которые были подняты 

в момент её нажатия, позволяя избирательно продлевать отдельные ноты или 

басовые педальные пункты. 

Акустика звукообразования 

Звукообразование в фортепиано происходит в несколько этапов. Удар молоточка 

по струне порождает поперечные колебания, которые через подставку передаются 

на деку. Дека, в свою очередь, действует как акустический усилитель: её большая 

площадь эффективно излучает звуковые волны в воздух.  

 



- 5 - 
 

Спектральный состав фортепианного звука богат обертонами, определяющими 

характерный тембр: присутствие нечётных обертонов создаёт "яркость", чётных 

— "теплоту" звучания. 

Существенной акустической особенностью фортепианного звука является его 

негармоничность: из-за жёсткости стальных струн их реальные частоты слегка 

отклоняются от теоретических значений целых кратных основного тона.                                

Это явление учитывается при настройке инструмента: пианисты-настройщики 

применяют метод растянутой октавы, при котором высокие октавы 

настраиваются чуть выше, а низкие — чуть ниже теоретически равномерной 

темперации. 

ИСПОЛНИТЕЛЬСКАЯ ТЕХНИКА: ИСТОРИЧЕСКИЙ И 

СОВРЕМЕННЫЙ АСПЕКТЫ 

Исторические школы: от клавесина к романтическому пианизму 

Техника исполнения на фортепиано претерпела радикальную трансформацию на 

протяжении XVIII-XIX веков. Ранние пианисты (К.Ф.Э. Бах, Муцио Клементи) 

опирались преимущественно на пальцевую технику клавесинной школы: рука 

держалась почти неподвижно, запястье было низким, а пальцы работали 

изолированно. Эта техника вполне соответствовала лёгкому прикосновению 

венских фортепиано, но оказалась недостаточной для более тяжёлых английских 

инструментов. 

Революционный вклад в развитие пианистической техники внёс Ференц Лист, 

разработавший принципиально новый подход к звукоизвлечению с активным 

участием всей руки, плечевого пояса и корпуса. Листовская школа превратила 

фортепиано в инструмент подлинно оркестровой мощи и открыла путь к 

фортиссимо и грандиозным динамическим градациям романтической эпохи. 

Одновременно Фредерик Шопен разрабатывал противоположный полюс техники 

— певучее, глубоко погружённое туше и изощрённую педализацию, создающую 

иллюзию дыхания и пения инструмента. 

Научные подходы к фортепианной технике 

На рубеже XIX-XX веков интерес к научному обоснованию фортепианной 

техники привёл к появлению первых биомеханических исследований пианизма. 

Рудольф Брейтхаупт в книге "Die natuerliche Klaviertechnik" (1905) разработал 

концепцию весовой игры: использования веса руки и релаксации мышц как 

основы звукоизвлечения. Его идеи получили широкое распространение в 

педагогической практике, хотя и подверглись впоследствии существенной 

критике за физиологическую неточность. 

Отто Ортманн в фундаментальном труде "The Physiological Mechanics of Piano 

Technique" (1929) провёл первое систематическое физиологическое исследование 

фортепианной игры с применением электрофизиологических и 

кинематографических методов.  
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Его главный вывод — качество звука определяется исключительно скоростью 

нажатия клавиши — стал краеугольным камнем научной теории пианизма, хотя 

по сей день оспаривается в части тончайших тембральных нюансов. 

Постановка руки и туше в современной педагогике 

Современная педагогика фортепиано отказалась от универсальных догм о 

"правильной" постановке руки и признаёт индивидуальные анатомические 

особенности исполнителя определяющим фактором. Тем не менее ряд базовых 

принципов общепризнан: запястье должно быть свободным и подвижным, служа 

амортизатором между пальцами и плечом; пальцы опираются на подушечки, а не 

на самые кончики; напряжение в плечевом поясе минимально и возникает лишь в 

момент максимального звукового усилия. 

Понятие туше обозначает индивидуальный характер звукоизвлечения, 

интегрирующий скорость нажатия, траекторию движения пальца, степень 

кривизны и жёсткости пальцевых фаланг. Несмотря на физическое ограничение, 

тончайшие различия в туше создают субъективно ощутимые тембральные 

различия — по всей видимости, за счёт незначительных изменений в 

спектральном составе удара и взаимодействии со свойствами конкретного 

инструмента. 

Педализация как выразительное средство 

Педализация является одним из наиболее сложных и менее формализованных 

аспектов фортепианной техники. Основные виды педализации: прямая (нажатие 

педали одновременно с клавишей), запаздывающая (педаль нажимается после 

клавиши — наиболее употребительный вид) и наполовину нажатая педаль, 

позволяющая частично приглушить предыдущие гармонии без их полного снятия. 

Педализация в музыке разных эпох принципиально различается. В музыке 

Бетховена авторские указания педали нередко предполагают намеренное 

смешение гармоний, звучавшее иначе на инструментах того времени. В музыке 

Дебюсси педаль создаёт характерную импрессионистическую дымку 

гармонических наслоений; в сонатах Скарлатти её применение противопоказано 

исходя из аутентичной стилистики клавесина. 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОБУЧЕНИЯ ИГРЕ НА ФОРТЕПИАНО 

Исторические методические системы 

История фортепианной педагогики богата выдающимися методическими 

системами, каждая из которых отражала музыкально-эстетический идеал своей 

эпохи. Карл Черни (1791-1857), ученик Бетховена и учитель Листа, разработал 

грандиозный учебный репертуар (более 1000 этюдов и упражнений), 

направленный на механическое совершенствование техники. Его подход, 

основанный на многочасовых технических упражнениях, доминировал в 

педагогике XIX века и оставил значительный след в мировой практике. 
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Принципиально иную концепцию разработал Генрих Нейгауз (1888-1964) — 

создатель знаменитой советской пианистической школы и автор труда "Об 

искусстве фортепианной игры" (1958). Нейгауз утверждал примат 

художественного образа над механической техникой: "Сначала художник, потом 

пианист" — его знаменитый педагогический принцип. Техника в его понимании 

есть лишь средство воплощения музыкальной идеи, а не самоцель. Среди 

учеников Нейгауза — Святослав Рихтер и Эмиль Гилельс. 

Начальное обучение: современные подходы 

Современная методика начального обучения игре на фортепиано испытала 

значительное влияние психологии развития и когнитивных наук. Метод Сузуки 

основывается на принципе "родного языка": ребёнок обучается игре через 

слуховое восприятие и имитацию ещё до знакомства с нотной грамотой при 

активном участии родителей в занятиях. Метод доказал высокую эффективность 

на начальных этапах обучения и получил широкое распространение в Японии, 

США и Западной Европе. 

Работа над репертуаром: от разбора к интерпретации 

Работа над музыкальным произведением традиционно подразделяется на три 

стадии: первичное знакомство (разбор текста), детальная проработка 

(технические трудности, нюансы, форма) и синтез (создание целостной 

интерпретации). На стадии разбора принципиально важна медленная, вдумчивая 

работа с полным осознанием всех деталей нотного текста: исследования в области 

моторного обучения показывают, что ошибки, закреплённые в медленном темпе, 

с большим трудом устраняются в дальнейшем. 

Заключение 

Фортепиано представляет собой уникальный синтез высококлассного 

инженерного решения, богатейшей исполнительской традиции и глубокой 

педагогической культуры, формировавшихся на протяжении трёх столетий. 

История инструмента отражает непрерывный диалог между техническим 

прогрессом и художественными требованиями эпохи, между физическими 

законами акустики и тончайшей выразительностью живого музицирования. 

Исполнительская техника и педагогика фортепиано находятся сегодня на 

пересечении традиции и инновации: великие исполнительские и педагогические 

традиции прошлого обогащаются данными современной науки — нейробиологии, 

акустики, спортивной медицины, когнитивной психологии.  
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