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Аннотация 

В данной статье проводится масштабное исследование исторического развития 

флейты как одного из древнейших музыкальных инструментов человечества. 

Автор прослеживает путь трансформации инструмента от примитивных костяных 

и тростниковых трубок до сложнейших хроматических механизмов 

современности. В работе подробно анализируются физические принципы 

звукоизвлечения, основанные на рассечении воздушной струи о лабиум, и 

влияние материала корпуса на тембральную окраску звука. Особое внимание 

уделено революционной реформе Теобальда Бёма в девятнадцатом веке, которая 

радикально изменила аппликатуру и акустические возможности инструмента. В 

статье рассматриваются различия между продольными и поперечными типами 

флейт, их роль в оркестровой и сольной практике, а также современные тенденции 

в использовании композитных материалов и драгоценных металлов в 

изготовлении профессиональных инструментов. Исследование обосновывает 

значимость флейты как универсального инструмента, сочетающего в себе 

техническую виртуозность и глубокую экспрессивность. 
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Введение 

Флейта занимает особое место в иерархии музыкальных инструментов, являясь 

живым свидетельством эволюции человеческой культуры. На протяжении 

тысячелетий она сопровождала человека в ритуалах, военных походах и 

придворных празднествах, постепенно превращаясь из пастушьей дудочки в 

изысканный виртуозный инструмент. Уникальность флейты заключается в её 

акустической природе: это единственный духовой инструмент, в котором звук 

рождается без участия трости или мундштука, исключительно за счет 

взаимодействия воздушной струи с острым краем отверстия. 
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Актуальность данного исследования обусловлена необходимостью 

систематизации знаний о конструкции флейты в контексте исполнительского 

искусства. Понимание того, как технические изменения инструмента влияли на 

композиторское мышление и требования к музыкантам, позволяет глубже 

интерпретировать произведения различных эпох. В этой статье мы детально 

рассмотрим технологический прогресс, который привел к созданию современной 

поперечной флейты, и проанализируем, как физические параметры инструмента 

определяют его неповторимое звучание и технические возможности. 

Древние истоки и многообразие народных форм: генезис и морфология 

ранних духовых инструментов 

История флейты уходит корнями в эпоху палеолита, представляя собой одну из 

самых впечатляющих страниц в летописи человеческой цивилизации. 

Археологические изыскания, проводимые в различных регионах планеты, 

предоставляют неоспоримые доказательства того, что флейта была верным 

спутником человека разумного еще на заре его становления. Наиболее значимые 

находки были сделаны в пещерах Центральной Европы, в частности в Холе-Фельс 

на территории современной Германии. Обнаруженные там артефакты, 

датируемые периодом от тридцати пяти до сорока тысяч лет назад, представляют 

собой искусно обработанные фрагменты костей крупных птиц, таких как гриф или 

лебедь, а также кости мамонта. Эти древнейшие прототипы уже тогда обладали 

четко выраженными игровыми отверстиями, что свидетельствует о понимании 

первобытным человеком связи между длиной резонирующего столба воздуха и 

высотой извлекаемого звука. Таким образом, флейта является не просто 

музыкальным инструментом, но и сложным технологическим объектом, 

отражающим когнитивное развитие человечества в дописьменный период. 

В те далекие времена конструкция инструмента диктовалась самой природой. 

Использование полых костей животных или стеблей тростника позволяло 

минимизировать трудозатраты на создание резонирующей полости. Первичным и 

наиболее естественным типом была продольная флейта, в которой исполнитель 

направлял воздушную струю непосредственно в открытый торец трубки или на её 

заостренный край. Такие инструменты обладали резким, свистящим звуком, 

который использовался не столько в эстетических целях, сколько в ритуальных 

практиках, имитации голосов птиц для охоты или передачи сигналов на большие 

расстояния. Постепенно количество отверстий увеличивалось, что позволяло 

расширять звукоряд и переходить от примитивных сигналов к исполнению 

полноценных мелодических линий, заложивших основу для развития народной 

музыкальной культуры. 

Развитие флейтовых инструментов в различных географических зонах и 

культурных ареалах протекало по уникальным сценариям, адаптируясь к местным 

материалам и эстетическим предпочтениям этносов. В азиатском регионе, 

богатом древовидными злаками, получили колоссальное распространение 

бамбуковые флейты.  
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Японская сякухати, изначально использовавшаяся монахами дзэн-буддизма как 

инструмент для медитации, стала воплощением глубокой духовной традиции. Её 

конструкция, включающая корневую часть бамбука и специфический срез 

мундштука, позволяет извлекать звуки с богатейшим спектром обертонов, 

имитирующих шум ветра или крики животных. В это же время в Китае 

сформировалась традиция игры на флейте ди, отличительной чертой которой 

является наличие специального отверстия, заклеенного тончайшей мембраной из 

тростниковой пленки. При игре эта мембрана вибрирует, придавая звуку 

характерный «звенящий» или «жужжащий» оттенок, что делает тембр 

инструмента исключительно ярким и узнаваемым в контексте традиционного 

китайского оркестра. 

В Южной Америке, в высокогорных районах Анд, сложилась самобытная 

культура исполнения на многоствольных флейтах, известных как сиринга или 

флейта пана. Этот инструмент состоит из набора трубок разной длины, 

скрепленных параллельно или по кругу. В отличие от флейт с игровыми 

отверстиями, здесь каждая трубка отвечает за строго определенную ноту, что 

требует от исполнителя виртуозной техники перемещения инструмента 

относительно губ. Эти инструменты, изготавливаемые из местного тростника 

сокуса, и сегодня являются живым символом индейской культуры, воплощая в 

своем звучании суровый и величественный дух андских ландшафтов. 

Параллельно с ними существовали и продольные флейты, такие как кена, которые 

обладали глубоким, меланхоличным тембром и использовались для передачи 

интимных человеческих переживаний. 

Европейская традиция в эпохи Средневековья и раннего Возрождения 

развивалась под знаком господства блокфлейты. Это продольный инструмент, 

снабженный специальным свистковым устройством (клювом), который 

направляет струю воздуха на лабиум без участия губ исполнителя. Такая 

конструкция обеспечивала стабильность звука и легкость в обучении, что сделало 

блокфлейту необычайно популярной как среди профессиональных менестрелей, 

так и в кругах любителей домашнего музицирования. Блокфлейты 

изготавливались целыми семействами — от крошечных сопранино до гигантских 

басовых моделей, позволяя исполнять сложнейшие полифонические 

произведения. Её мягкий, чистый и несколько «бестелесный» тембр идеально 

соответствовал акустике соборов и камерных залов того времени. Однако 

ограниченный динамический диапазон и невозможность радикально изменять 

окраску звука за счет амбушюра со временем стали препятствием для её 

дальнейшего развития в рамках симфонического мышления. 

Настоящий перелом в истории инструмента произошел с выдвижением на первый 

план поперечной флейты. Первоначально она воспринималась в Европе как 

военный инструмент, пришедший из Византии через германские земли, за что 

долгое время именовалась «немецкой флейтой». Поперечная флейта 

удерживалась горизонтально, и исполнитель формировал струю воздуха 

непосредственно своими губами.  
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Этот способ звукоизвлечения, хотя и был более сложным в освоении, открывал 

перед музыкантом невероятные возможности для экспрессии, динамического 

варьирования и тембрального разнообразия. Именно поперечная флейта, 

благодаря своей способности «петь» подобно человеческому голосу и прорезать 

звучание нарастающего оркестра, в конечном итоге одержала победу в 

конкуренции с блокфлейтой. Она стала фундаментом для всего последующего 

академического исполнительства, пройдя через века трансформаций и 

совершенствований, чтобы в итоге воплотиться в современной совершенной 

системе, которую мы знаем сегодня. 

Акустические основы и механизм звукообразования 

С точки зрения физики флейта представляет собой цилиндрическую или 

коническую трубку, открытую с обеих сторон (роль второго отверстия выполняет 

лабиум — губная пластина с отверстием для вдувания). Процесс звукоизвлечения 

начинается, когда поток воздуха, направляемый губами флейтиста, рассекается об 

острый край отверстия головки инструмента. Это создает турбулентные 

завихрения, которые возбуждают колебания воздушного столба внутри трубки. 

Высота звука регулируется изменением эффективной длины этого столба путем 

открывания и закрывания клапанов или игровых отверстий. Тембр флейты 

характеризуется чистотой и прозрачностью, так как в её звуковом спектре 

преобладают основные тона с минимальным количеством резких обертонов в 

низком регистре. В высоком регистре звук становится более ярким и 

пронзительным за счет усиления верхних гармоник. Уникальной особенностью 

флейты является возможность передувания — резкого изменения давления струи 

воздуха, которое позволяет извлекать звуки на октаву выше без изменения 

аппликатуры. Это свойство делает флейту одним из самых подвижных и гибких 

инструментов в оркестре. 

Эпоха барокко и классицизма: становление поперечной флейты 

В семнадцатом и восемнадцатом веках поперечная флейта начала активно 

вытеснять блокфлейту из профессиональной музыки. Инструменты этого периода 

изготавливались преимущественно из дерева (черного дерева, гренадила или 

самшита) и имели конический канал ствола, сужающийся к концу. Такая 

конструкция обеспечивала более плотный и выразительный звук, способный 

конкурировать со скрипкой. 

Флейта эпохи барокко имела лишь один клапан для извлечения полутонов, а 

остальные хроматические звуки достигались с помощью сложных «вилочных» 

аппликатур и изменения наклона головки. Это придавало каждой тональности 

свой неповторимый колорит, но создавало огромные трудности для чистоты 

интонации. Выдающиеся мастера того времени, такие как Иоганн Иоахим Кванц, 

внесли вклад в улучшение конструкции, добавляя дополнительные клапаны, 

однако инструмент всё еще оставался акустически несовершенным.  
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Композиторы эпохи классицизма, включая Моцарта, высоко ценили виртуозность 

флейты, но часто сетовали на фальшь, неизбежную при игре на старинных 

образцах. 

Реформа Теобальда Бёма: создание современной флейты 

Подлинная техническая революция произошла в середине девятнадцатого века и 

связана с именем мюнхенского мастера и флейтиста Теобальда Бёма. Он поставил 

перед собой задачу пересмотреть конструкцию инструмента на основе научных 

акустических принципов. Бём пришел к выводу, что игровые отверстия должны 

располагаться в строго определенных местах для идеальной интонации, а их 

размер должен быть максимально возможным для яркости звука. 

Поскольку пальцы человека не могут напрямую закрывать такие большие и 

широко расставленные отверстия, Бём разработал сложнейшую систему рычагов 

и клапанов. Он также изменил форму канала ствола с конической на 

цилиндрическую с параболическим сужением головки, что значительно 

расширило динамический диапазон и облегчило извлечение звуков в третьей 

октаве. Первоначально система Бёма встретила сопротивление со стороны 

консервативных музыкантов, привыкших к деревянному звуку и старой 

аппликатуре, однако неоспоримые преимущества в чистоте, громкости и 

технической беглости привели к тому, что к концу девятнадцатого века флейта 

Бёма стала мировым стандартом. 

Материалы и технологии в современном флейтостроении 

Современная профессиональная флейта — это шедевр точной механики. Хотя Бём 

пропагандировал использование металла (серебра), споры о материале корпуса 

продолжаются до сих пор. Большинство современных оркестровых инструментов 

изготавливаются из сплавов серебра, золота различных проб или платины. 

Существует устойчивое мнение среди исполнителей, что плотность металла 

напрямую влияет на «вес» и окраску звука: серебро дает более легкий и полетный 

тон, в то время как золото обеспечивает теплоту и мощный резонанс. 

Параллельно развивается производство флейт из дерева, которые сочетают 

современную механику Бёма с мягким благородным тембром старины. В 

последние десятилетия активно внедряются инновационные технологии: 

использование углепластика для корпусов, создание синтетических подушек для 

клапанов, которые не деформируются от влаги, и прецизионная лазерная пайка 

механики. Также существуют цифровые флейты (контроллеры), которые 

преобразуют струю воздуха в миди-сигналы, открывая безграничные 

возможности для электронной музыки. Каждая деталь, от формы амбушюрного 

отверстия до материала пружин, подвергается тщательной инженерной 

оптимизации. 
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Разновидности семейства флейт и их роль в искусстве 

Современная флейта — это не один инструмент, а целое семейство, 

охватывающее огромный диапазон. Самым распространенным является большая 

флейта (in C). Однако в симфоническом оркестре и ансамблях незаменимы и её 

родственники. Флейта-пикколо, звучащая на октаву выше, обладает самым 

пронзительным голосом в оркестре, способным прорезать звучание всего тутти. 

На другом полюсе находятся альтовая и басовая флейты, обладающие густым, 

бархатистым и несколько мистическим тембром. 

В двадцатом веке флейта стала ареной для поиска новых звуковых эффектов. 

Современные композиторы используют такие приемы, как мультифоники 

(извлечение нескольких звуков одновременно), фруллато (игра с использованием 

вибрации языка), «щелчки» клапанами и микротоновые понижения. Флейта 

успешно интегрировалась в джаз, рок и этническую музыку, доказав свою 

способность адаптироваться к любому стилю. Её роль эволюционировала от 

скромного аккомпанирующего инструмента до лидера авангардных музыкальных 

направлений, что подтверждает неисчерпаемость её художественного 

потенциала. 

Заключение 

Исследование истории и конструкции флейты позволяет сделать вывод, что этот 

инструмент прошел путь наиболее радикальной технической модернизации среди 

всех деревянных духовых. Переход от интуитивного изготовления к строгому 

акустическому расчету системы Бёма обеспечил флейте доминирующее 

положение на современной концертной эстраде. Мы установили, что 

стабильность тембра и виртуозные возможности инструмента являются 

результатом сложного синтеза физики звука, металлургии и исполнительской 

эстетики. 

Основной итог работы заключается в утверждении флейты как динамически 

развивающейся системы. Несмотря на консервативность академической среды, 

флейта продолжает впитывать в себя новые технологические достижения, 

оставаясь при этом глубоко поэтичным инструментом, способным имитировать 

человеческий голос и звуки природы. Будущее флейты видится в дальнейшем 

совершенствовании эргономики и поиске новых звуковых пространств через 

интеграцию с электроникой, что позволит этому древнему инструменту сохранять 

свою актуальность в меняющемся мире звуков. 
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