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Аннотация: 

Бахчевые культуры — арбуз, дыня, тыква — занимают важное место в рационе и 

агроэкономике засушливых регионов, особенно в Центральной Азии. В статье 

рассматриваются современные подходы к селекции этих культур, направленные 

на повышение устойчивости к засухе, болезням и вредителям. Освещены 

достижения отечественных аграрных институтов, а также ключевые проблемы и 

пути их решения. 
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1. Введение 

Современное сельское хозяйство сталкивается с целым рядом глобальных 

вызовов, среди которых ключевыми являются изменение климата, дефицит 

пресной воды, опустынивание земель и необходимость обеспечения 

продовольственной безопасности растущего населения. Особенно остро эти 

проблемы стоят в странах с засушливым и полузасушливым климатом, таких как 

Туркменистан, Узбекистан, Иран, Афганистан и южные регионы Казахстана, где 

сельскохозяйственное производство в значительной степени зависит от 

ограниченных водных ресурсов. 

На этом фоне растёт интерес к культурам, способным стабильно давать высокие 

урожаи даже в условиях дефицита влаги. Одной из таких групп являются 

бахчевые культуры — арбуз, дыня, тыква, кабачок.  
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Они отличаются высокой засухоустойчивостью, мощной корневой системой, 

способной добывать влагу с глубины более 2 метров, и сравнительно невысокими 

требованиями к почве. Кроме того, бахчевые культуры обладают высокой 

биологической продуктивностью и ценными пищевыми свойствами, что делает 

их важным элементом рациона в засушливых регионах. 

Особый интерес представляют арбуз и дыня — традиционные и ценные бахчевые 

культуры, давно культивируемые в Центральной Азии. Эти культуры не только 

имеют важное пищевое и экономическое значение, но и обладают потенциалом 

для экспорта за счёт уникального вкуса, аромата и высокой лёжкости. В условиях 

нехватки воды и усиливающихся климатических рисков именно бахчеводство 

может стать важным направлением устойчивого овощеводства. 

Настоящая статья посвящена анализу современных подходов к селекции 

бахчевых культур, направленных на повышение их устойчивости к засухе, 

болезням и вредителям. Также рассматриваются инновационные агротехнологии 

и перспективы развития бахчеводства в условиях климатических изменений. 

2. Биологические особенности и преимущества бахчевых культур 

Бахчевые культуры — это особая группа овощных растений, объединённых 

общими морфофизиологическими характеристиками, высокой адаптивностью к 

жаркому климату и способностью к эффективному использованию природных 

ресурсов. Наиболее распространённые среди них — арбуз (Citrullus lanatus), дыня 

(Cucumis melo), тыква (Cucurbita spp.) и кабачок. Благодаря своим биологическим 

особенностям они являются одними из наиболее перспективных культур для 

возделывания в условиях засушливого земледелия. 

Глубокая корневая система 

Бахчевые культуры формируют мощную, разветвлённую и глубоко 

проникающую корневую систему, которая способна добывать влагу из глубоких 

горизонтов почвы. У арбуза, например, корни могут достигать глубины до 2,5–3 

метров при благоприятных условиях, что позволяет растениям переживать 

длительные периоды без дождей. Эта особенность особенно ценна для 

выращивания в регионах с нерегулярным и ограниченным орошением. 

Высокая засухоустойчивость 

Физиологические и морфологические адаптации бахчевых культур к жаркому 

климату проявляются в способности сохранять водный баланс. Листья многих из 

них покрыты восковым налётом или опушены, что снижает испарение. Кроме 

того, они обладают способностью к регуляции устьичной активности, уменьшая 

потерю влаги в часы наибольшей солнечной активности. Эти качества 

обеспечивают высокую выживаемость и стабильную продуктивность даже при 

дефиците влаги. 
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Быстрый рост и короткий вегетационный период 

Большинство бахчевых культур характеризуются быстрым темпом роста и 

способностью формировать товарный урожай за относительно короткий 

вегетационный период (60–90 дней в зависимости от сорта и условий). Это даёт 

возможность выращивать их как основную культуру, так и как промежуточную 

или повторную, особенно в условиях длинного вегетационного сезона, 

характерного для южных регионов. 

Высокая пищевая ценность и транспортируемость 

Бахчевые культуры обладают высоким содержанием воды (до 90–95%), 

витаминов (особенно витамина С, β-каротина), клетчатки и легкоусвояемых 

сахаров. Они не только утоляют жажду в жаркие месяцы, но и обогащают рацион 

населения. Кроме того, при соблюдении правил уборки и хранения плоды 

(особенно дыни и тыквы) хорошо переносят транспортировку, обладают высокой 

лёжкостью, что делает их удобными для реализации на дальние расстояния и 

экспорта. 

Таким образом, биологические особенности бахчевых культур делают их 

стратегически важными для развития устойчивого овощеводства в условиях 

нехватки водных ресурсов и изменения климата. 

3. Современные направления селекции 

Современная селекционная наука играет ключевую роль в обеспечении 

устойчивости и продуктивности бахчевых культур в условиях изменяющегося 

климата. Селекционные учреждения в Туркменистане, Казахстане, Узбекистане, 

России и других странах Центральной Азии активно работают над созданием 

сортов и гибридов, адаптированных к засушливым регионам, бедным почвам и 

распространённым фитопатогенам. 

Среди приоритетных задач, решаемых современными селекционерами: 

Выведение сортов с укороченным вегетационным периодом 

Быстрое созревание — одно из важнейших свойств для бахчевых культур, 

выращиваемых в условиях жаркого климата, где возможно получить два урожая 

за сезон. Селекция направлена на создание скороспелых форм, способных 

формировать товарные плоды уже через 60–70 дней после посева. Это особенно 

важно при ограниченных ресурсах или в случае позднего посева из-за погодных 

условий. 
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Повышение устойчивости к фузариозному увяданию, антракнозу, мучнистой 

росе 

Значительные потери урожая бахчевых культур связаны с грибковыми 

заболеваниями, особенно в условиях повышенной влажности или при загущенных 

посадках. Современные сорта разрабатываются с учётом генетической 

устойчивости к наиболее опасным возбудителям, что позволяет сократить 

применение химических фунгицидов и сохранить экологическую чистоту 

продукции. 

Адаптация к песчаным и солонцеватым почвам 

В странах с преобладанием лёгких почв (песков, супесей) и повышенной 

засолённостью важной задачей является селекция сортов, способных эффективно 

развиваться в таких условиях. Это достигается путём отбора устойчивых форм, 

обладающих высокой осмотической регуляцией и способностью усваивать 

питательные вещества в неблагоприятной среде. 

Снижение зависимости от искусственного орошения 

Одной из главных целей селекции является создание сортов с повышенной 

водоэффективностью — способных формировать высокий урожай при 

минимальном количестве влаги. Это особенно актуально в условиях водного 

дефицита и растущей конкуренции за водные ресурсы между сельским 

хозяйством и другими отраслями. 

Пример из практики: 

Туркменистан демонстрирует положительный опыт в создании сортов арбуза, 

выведенных специально для условий Каракумской пустыни. Эти сорта 

характеризуются укороченным вегетационным периодом (70–75 дней), высокой 

устойчивостью к засухе и жаре, и способны давать урожайность до 35 т/га без 

дополнительного полива, что делает их особенно ценными для фермерских 

хозяйств в оазисных и предгорных зонах. 

Развитие селекции должно сопровождаться поддержкой на государственном 

уровне, расширением генофонда, международным сотрудничеством и активным 

внедрением селекционных достижений в аграрную практику. 

4. Инновационные агротехнологии для бахчевых культур 

Современное бахчеводство невозможно без внедрения агротехнических решений, 

направленных на эффективное использование природных ресурсов, снижение 

потерь влаги и повышение устойчивости растений. Инновационные технологии 

помогают фермерам адаптироваться к засушливым условиям и минимизировать 

риски, связанные с климатической нестабильностью. 



- 5 - 
 

Мульчирование органикой для сохранения влаги 

Мульчирование поверхности почвы органическими материалами (соломой, 

перегноем, компостом, измельчённой бахчевой ботвой) позволяет значительно 

сократить испарение влаги, подавить рост сорняков и улучшить структуру почвы. 

Этот приём особенно эффективен на лёгких и быстро пересыхающих почвах. 

Кроме того, при разложении органика обогащает грунт питательными 

веществами, улучшая микробиологическую активность. 

Использование биопрепаратов (ризобактерии, триходерма) 

Биологизация сельского хозяйства становится приоритетным направлением в 

условиях ограниченного применения химических средств защиты. Биопрепараты 

на основе ризосферных бактерий (например, Azotobacter, Bacillus subtilis) и грибов 

рода Trichoderma улучшают усвоение питательных веществ, стимулируют рост 

корневой системы, подавляют патогенную микрофлору и способствуют 

формированию устойчивости растений. Это особенно актуально при 

органическом и экологически ориентированном выращивании бахчевых культур. 

Посев в траншеи для защиты от ветра и удержания влаги 

Технология посадки в борозды или траншеи позволяет защитить молодые всходы 

от высушивающего действия ветра, а также способствует лучшему накоплению и 

удержанию влаги в зоне корней. Такой метод широко применяется в песчаных и 

полупесчаных почвах, характерных для степных и пустынных регионов. 

Компактные капельные системы 

Капельное орошение обеспечивает точечную подачу воды непосредственно к 

корневой системе растения, что позволяет значительно сократить 

водопотребление и избежать переувлажнения. Современные переносные или 

стационарные капельные системы с автоматическим контролем — это 

эффективный инструмент управления влагой и питанием растений. Они особенно 

актуальны для малых фермерских хозяйств, ведущих интенсивное бахчеводство 

на ограниченных участках. 

Интеграция этих методов в систему возделывания позволяет существенно 

повысить урожайность и устойчивость бахчевых культур при минимальном 

водопотреблении и ресурсозатратах. 

5. Роль бахчеводства в устойчивом сельском хозяйстве 

Бахчеводство не только обеспечивает население ценными продуктами питания, 

но и выполняет важную экологическую и экономическую функцию в аграрных 

системах засушливых регионов. Его устойчивость, рентабельность и 

адаптивность делают эту отрасль стратегически важной для сельского хозяйства 

будущего. 
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Возможность получения двух урожаев в год при грамотном севообороте 

Благодаря короткому вегетационному периоду (от 60 до 100 дней в зависимости 

от сорта), бахчевые культуры можно выращивать в два оборота — весной и в 

конце лета. Это особенно ценно для южных регионов, где продолжительность 

солнечного периода превышает 250–280 дней в году. Использование 

промежуточных посевов позволяет интенсифицировать производство и 

рационально использовать землю. 

Высокая экспортная ценность 

Арбузы и дыни, выращенные в условиях Туркменистана, Узбекистана и юга 

Казахстана, известны своим насыщенным вкусом, ароматом и лёжкостью. Эти 

качества делают бахчевую продукцию привлекательной на внешнем рынке. 

Ежегодно десятки тысяч тонн бахчевых экспортируются в Россию, Иран, страны 

Кавказа и Ближнего Востока. Развитие экспортного потенциала требует 

соответствующей инфраструктуры — логистики, упаковки, охлаждения, 

сертификации. 

Способность сохранять плодородие почв через сидеральные 

предшественники 

Некоторые бахчевые культуры, особенно тыква и кабачок, обладают 

способностью улучшать структуру и биологическую активность почвы. Их 

мощная корневая система способствует разрыхлению уплотнённых горизонтов, а 

остатки после уборки могут использоваться как органическое удобрение. 

Включение бахчевых в севообороты также снижает давление возбудителей и 

вредителей на другие овощные культуры. 

Заключение 

Селекция бахчевых культур с акцентом на адаптацию к засушливым условиям 

открывает широкие перспективы для развития устойчивого овощеводства в 

странах Центральной Азии. Необходима поддержка научных исследований, 

обмен селекционным материалом и внедрение новых агротехнологий. 
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