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Аннотация 

Современная медицина сталкивается с необходимостью хранения, передачи и 

защиты огромных массивов персональных данных. Блокчейн-технологии 

предлагают перспективные решения в сфере безопасности, прозрачности и 

оптимизации медицинских процессов. В данной статье рассматриваются 

основные принципы работы блокчейна, возможности его интеграции в систему 

здравоохранения, преимущества для медицинской документации, телемедицины 

и цепочек поставок лекарств. Отдельное внимание уделяется вызовам, связанным 

с масштабируемостью, правовым регулированием и технической реализацией. 
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Введение 

Блокчейн, первоначально разработанный для поддержки криптовалют, сегодня 

рассматривается как универсальная технология, способная радикально изменить 

различные отрасли, включая здравоохранение. Основными характеристиками 

блокчейна являются децентрализация, неизменяемость и прозрачность. Эти 

свойства делают его особенно актуальным для медицинской сферы, где 

конфиденциальность, надежность данных и оперативность имеют жизненно 

важное значение. 
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1. Основы технологии блокчейн 

1.1. Принцип работы 

Блокчейн представляет собой распределённую базу данных, в которой 

информация записывается в блоки, объединённые в цепочку. Каждый блок 

содержит криптографически защищённую информацию о предыдущем блоке, что 

делает изменение данных невозможным без нарушения всей цепи. 

1.2. Типы блокчейнов 

 Публичные (открытые) — доступные всем участникам сети (например, 

Ethereum). 

 Приватные (закрытые) — ограниченные для определённого круга 

пользователей, чаще всего используются в медицине. 

 Консорциумные — частично открытые, где управление осуществляется 

группой доверенных участников. 

2. Применение блокчейна в медицине 

2.1. Электронные медицинские карты (ЭМК) 

С помощью блокчейна возможно: 

 создать единую, безопасную и доступную пациенту и врачам ЭМК; 

 гарантировать целостность и подлинность медицинских записей; 

 контролировать доступ к информации. 

2.2. Защита персональных данных 

Блокчейн позволяет пациенту самостоятельно управлять доступом к своим 

медицинским данным, предоставляя ключи только определённым учреждениям. 

Это снижает риск утечек, хакерских атак и злоупотреблений. 

2.3. Управление цепочками поставок 

Технология обеспечивает: 

 отслеживание движения лекарств и медоборудования; 

 борьбу с контрафактной продукцией; 

 контроль за соблюдением условий хранения и транспортировки. 

2.4. Телемедицина и клинические исследования 

В условиях дистанционного взаимодействия между врачом и пациентом блокчейн 

обеспечивает проверку подлинности диагнозов, а в научных исследованиях — 

надёжную фиксацию протоколов и результатов. 
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3. Преимущества блокчейн-технологий в здравоохранении 

 Безопасность и конфиденциальность — защита от 

несанкционированного доступа. 

 Прозрачность — возможность отследить все действия с медицинскими 

данными. 

 Снижение бюрократии — автоматизация процессов через смарт-

контракты. 

 Надежность хранения — устойчивость к потерям данных. 

 Интероперабельность — упрощение обмена данными между разными 

медицинскими учреждениями. 

4. Вызовы и ограничения внедрения 

4.1. Масштабируемость и производительность 

Большой объем медицинской информации требует высокой скорости обработки и 

хранения, что может быть затруднено в существующих блокчейн-системах. 

4.2. Правовое регулирование 

Пока не существует единых международных стандартов по использованию 

блокчейна в медицине. Также остаются вопросы соответствия законодательству о 

защите персональных данных (например, GDPR). 

4.3. Технические сложности 

Внедрение требует пересмотра архитектуры ИТ-инфраструктуры, повышения 

квалификации персонала, значительных финансовых вложений. 

5. Перспективы развития 

Исследования и пилотные проекты в США, Китае, странах ЕС и СНГ показывают 

высокий потенциал использования блокчейна в здравоохранении. Будущие 

направления включают: 

 интеграцию с искусственным интеллектом; 

 развитие персонализированной медицины; 

 создание глобальных медицинских реестров; 

 применение NFT для патентования медицинских разработок. 

Заключение 

Блокчейн-технологии открывают новые горизонты в сфере медицины, предлагая 

эффективные решения для защиты данных, оптимизации процессов и повышения 

доверия между участниками системы здравоохранения.  
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Однако для полноценного внедрения необходимо преодолеть технические, 

правовые и организационные барьеры. Совместные усилия разработчиков, 

врачей, правительств и общества являются ключом к безопасной и 

инновационной цифровой медицине будущего. 
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