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Аннотация 

В статье рассматривается роль эффективных микроорганизмов (ЭМ) в защите 

сельскохозяйственных культур от патогенных микроорганизмов. Особое 

внимание уделяется механизму действия ЭМ, их влиянию на почвенную 

микрофлору и устойчивость растений к заболеваниям. Приведены примеры 

успешного применения биопрепаратов на основе эффективных микроорганизмов 

в сельском хозяйстве. 
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1. Введение 

Современное сельское хозяйство сталкивается с серьезными проблемами, 

связанными с болезнями растений, снижающими урожайность и качество 

продукции. Использование химических пестицидов, несмотря на их 

эффективность, несет в себе риски загрязнения окружающей среды и развития 

резистентности у фитопатогенов. В связи с этим возрастает интерес к 

биологическим методам защиты растений, среди которых особую роль играют 

эффективные микроорганизмы (ЭМ). 

Эффективные микроорганизмы представляют собой консорциумы полезных 

бактерий, грибов и актиномицетов, способствующих подавлению патогенной 

микрофлоры, улучшению почвенной структуры и укреплению иммунитета 

растений. Их применение становится важной альтернативой традиционным 

методам защиты сельскохозяйственных культур. 

2. Механизм действия эффективных микроорганизмов 

Эффективные микроорганизмы оказывают благотворное влияние на 

сельскохозяйственные культуры за счет нескольких механизмов: 
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Конкурентное вытеснение фитопатогенов – полезные микроорганизмы 

занимают экологическую нишу патогенов, ограничивая их распространение. 

Выработка антибиотических веществ – некоторые бактерии, входящие в состав 

ЭМ-препаратов, синтезируют соединения, подавляющие развитие 

болезнетворных организмов. 

Индуцирование системной устойчивости растений – микроорганизмы 

стимулируют защитные реакции растений, способствуя их сопротивляемости к 

заболеваниям. 

Разложение токсичных соединений – некоторые штаммы эффективных 

микроорганизмов способны нейтрализовать токсичные вещества в почве, снижая 

риск заражения культур. 

3. Влияние эффективных микроорганизмов на почвенную микрофлору 

Эффективные микроорганизмы играют ключевую роль в формировании здоровой 

почвенной экосистемы, обеспечивая оптимальные условия для роста 

сельскохозяйственных культур. Их положительное влияние проявляется в 

нескольких аспектах: 

Улучшение структуры и физических свойств почвы 

ЭМ способствуют образованию устойчивой почвенной структуры, увеличивая 

пористость и водоудерживающую способность. Это важно для предотвращения 

эрозии почвы, улучшения аэрации корневой системы растений и повышения 

устойчивости сельскохозяйственных культур к засушливым условиям. 

Разложение органических веществ и обогащение гумусом 

Эффективные микроорганизмы ускоряют процессы разложения растительных 

остатков, что приводит к увеличению содержания гумуса в почве. Гумус улучшает 

водно-воздушный режим, способствует накоплению питательных веществ и 

активирует развитие полезных микроорганизмов, участвующих в цикле 

почвенного плодородия. 

Подавление патогенной микрофлоры 

Благодаря конкурентному вытеснению болезнетворных микроорганизмов ЭМ 

создают благоприятные условия для роста полезных почвенных бактерий и 

грибов. Они выделяют природные антибиотики, ферменты и органические 

кислоты, которые препятствуют развитию фитопатогенов, снижая вероятность 

инфекционных заболеваний растений. 

 



- 3 - 
 

Повышение биодоступности питательных элементов 

Многие ЭМ способствуют превращению труднорастворимых соединений в 

доступные формы, тем самым обеспечивая растения необходимыми элементами 

питания. Например: 

 Азотфиксирующие бактерии (Rhizobium, Azotobacter) увеличивают 

содержание усвояемого азота. 

 Фосфатмобилизующие микроорганизмы (Bacillus, Pseudomonas) 

растворяют фосфаты, делая их доступными для корневой системы. 

 Калий-мобилизующие бактерии (Frateuria aurantia) разрушают 

труднорастворимые соединения калия, улучшая его усвоение. 

Восстановление микробиологического баланса почвы 

Длительное применение химических удобрений и пестицидов приводит к 

снижению биоразнообразия почвенной микрофлоры. Введение эффективных 

микроорганизмов помогает восстановить баланс между различными группами 

микроорганизмов, что способствует естественному регулированию почвенной 

экосистемы. 

Снижение необходимости в химических удобрениях и пестицидах 

Благодаря способности ЭМ улучшать плодородие почвы и защищать растения от 

заболеваний, значительно сокращается потребность в химических агрохимикатах. 

Это делает сельскохозяйственное производство более экологически безопасным, 

снижая уровень загрязнения окружающей среды и улучшая качество 

сельскохозяйственной продукции. 

Применение эффективных микроорганизмов в сельском хозяйстве представляет 

собой важное направление в развитии устойчивых агротехнологий, позволяя 

одновременно повысить урожайность и минимизировать негативное воздействие 

на природу. 

Для увеличения и расширения этого раздела можно добавить более подробные примеры и 

углубить описание применения ЭМ в различных странах, а также предоставить больше 

информации о текущем состоянии исследований и практического применения в 

Туркменистане. Вот возможное расширение: 

4. Примеры успешного применения ЭМ в сельском хозяйстве 

Мировая практика демонстрирует эффективность использования биопрепаратов 

на основе эффективных микробных препаратов (ЭМ) в сельском хозяйстве, что 

позволило значительно улучшить как качество, так и количество урожая. 

Япония – страна, активно использующая технологии на основе ЭМ, показала 

отличные результаты в повышении урожайности риса.  
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Применение ЭМ способствовало не только увеличению урожайности, но и 

снижению заболеваний, таких как бактериоз и грибковые инфекции. В Японии 

также наблюдается улучшение качества почвы за счет активизации 

микробиологической активности, что способствует восстановлению экосистемы 

в аграрных регионах. 

Германия – в этой стране фермеры успешно применяют ЭМ для борьбы с 

фитофторозом картофеля, который является одной из самых разрушительных 

болезней для данного растения. Использование ЭМ позволяет значительно 

снизить химическую нагрузку на землю и повысить устойчивость картофеля к 

заболеваниям. Эксперименты показали, что при использовании этих 

биопрепаратов потери урожая были снижены, а качество продукции – улучшено. 

Россия – в российском сельском хозяйстве использование биопрепаратов на 

основе ЭМ в овощеводстве позволило снизить применение пестицидов на 30–

50%. Это не только снизило химическое загрязнение окружающей среды, но и 

привело к улучшению состояния почвы. Особенно успешным было внедрение ЭМ 

в защиту овощных культур от различных болезней, таких как мучнистая роса и 

альтернариоз. 

Туркменистан – в Туркменистане также активно ведутся исследования и 

практическое внедрение ЭМ в сельском хозяйстве. Особенно успешными 

являются разработки, направленные на защиту хлопчатника и пшеницы от 

грибковых инфекций. Применение биопрепаратов на основе ЭМ позволило 

существенно повысить устойчивость растений к болезням, таким как фузариоз и 

ржавчина. Местные исследования также фокусируются на улучшении качества 

почвы и оптимизации использования воды в сельском хозяйстве. 

С развитием технологий и улучшением научных исследований ЭМ находит все 

более широкое применение в сельском хозяйстве различных стран, включая 

Туркменистан, что способствует переходу к более экологически чистым методам 

ведения сельского хозяйства. 

5. Перспективы использования эффективных микроорганизмов 

С учетом нарастающего спроса на экологически чистые продукты питания и 

снижение воздействия химических препаратов на окружающую среду, 

перспективы использования ЭМ выглядят весьма обнадеживающе. Основные 

направления дальнейших исследований включают: 

 Разработку новых штаммов микроорганизмов с повышенной 

эффективностью. 

 Совершенствование методов инокуляции почвы и семян. 

 Создание комплексных биопрепаратов, сочетающих ЭМ и органические 

удобрения. 

 Массовое внедрение ЭМ в агротехнологии различных культур. 
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6. Заключение 

Применение эффективных микроорганизмов в сельском хозяйстве открывает 

новые возможности для биологической защиты растений, улучшения структуры 

почвы и повышения урожайности. Использование ЭМ способствует снижению 

зависимости от химических средств защиты, повышая экологическую 

безопасность и экономическую эффективность сельскохозяйственного 

производства. 

Внедрение технологий на основе эффективных микроорганизмов является 

важным шагом на пути к устойчивому развитию сельского хозяйства, обеспечивая 

продовольственную безопасность и охрану окружающей среды. 
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