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Введение 

Интернет вещей (IoT) в последние десятилетия стал неотъемлемой частью нашей 

повседневной жизни и промышленности. Каждый год на рынок выходят новые 

устройства, которые собирают данные, обмениваются информацией и 

взаимодействуют между собой. IoT прочно вошел в такие сферы, как умные дома, 

медицинские устройства, транспорт и промышленность. Однако с ростом числа 

подключенных устройств возникает все больше угроз безопасности, которые 

требуют внимательного анализа и разработки эффективных решений. 

Современная безопасность в контексте IoT требует комплексного подхода, 

охватывающего как технологии защиты, так и организационные меры. В этой 

статье рассмотрим ключевые вызовы, с которыми сталкиваются специалисты по 

кибербезопасности, и способы решения этих проблем в эпоху Интернета вещей. 

1. Определение Интернета вещей (IoT) 

Интернет вещей (Internet of Things) представляет собой сеть физических объектов, 

которые оснащены сенсорами, программным обеспечением и возможностью 

обмениваться данными с другими устройствами и пользователями через интернет.  
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В отличие от традиционных вычислительных устройств, таких как компьютеры 

или смартфоны, IoT-устройства обычно выполняют конкретные задачи, 

связанные с мониторингом окружающей среды, управления и автоматизации 

процессов. 

Примером могут служить: 

 Умные устройства для дома: термостаты, системы освещения, камеры 

наблюдения, умные замки, устройства для контроля за потреблением 

энергии. 

 Медицинские устройства: носимые устройства для мониторинга 

состояния здоровья, такие как умные браслеты, медицинские приборы для 

диагностики и контроля, имплантируемые устройства. 

 Транспорт: автомобили, оснащенные системами автономного управления, 

GPS-навигацией, датчиками для мониторинга состояния транспортных 

средств и т.д. 

 Промышленность: сенсоры и автоматизированные системы, 

использующие данные для управления производственными процессами, 

мониторинга состояния оборудования и обеспечения безопасности. 

 Сельское хозяйство: датчики, следящие за состоянием почвы, температуры 

и влажности, а также системы для автоматического полива растений. 

С увеличением числа таких устройств расширяется и масштаб угроз, связанных с 

их эксплуатацией. Каждый элемент этой сети является потенциальной 

уязвимостью, открывающей новые возможности для кибератак. 

2. Основные угрозы безопасности в IoT 

С ростом числа подключенных устройств IoT появляется все больше уязвимостей, 

которые могут быть использованы злоумышленниками. Основные угрозы 

безопасности, связанные с IoT, включают: 

 Неавторизованный доступ. Устройства IoT, особенно те, что работают на 

базе старых или несовершенных операционных систем, могут подвергаться 

атакам, основанным на уязвимостях в их программном обеспечении. 

Злоумышленники могут проникать в устройства, чтобы получить доступ к 

данным пользователей или, что еще опаснее, использовать устройства в 

качестве отправных точек для атак на другие компоненты сети. 

 Масштабируемые атаки (DDoS). Одной из серьезных угроз является 

создание IoT-ботнетов, использующих уязвимости в миллионах 

подключенных устройств для организации распределенных атак на отказ в 

обслуживании (DDoS). В таких атаках задействуются десятки или даже 

сотни тысяч устройств, что значительно увеличивает мощность атаки. 

 Конфиденциальность данных. Устройства IoT собирают огромные 

объемы личных данных, включая информацию о привычках пользователей, 

их местоположении, здоровье и многом другом.  
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Если данные не защищены должным образом, они могут быть украдены или 

использованы для манипуляций. 

 Вмешательство в управление устройствами. В случае промышленных 

IoT-систем атаки могут привести к физическим повреждениям или 

поломкам оборудования. Например, взлом устройства для управления 

тепловыми станциями или насосными системами может привести к авариям 

или загрязнению окружающей среды. 

 Межсетевые уязвимости. Взаимодействие между устройствами и сетями 

облачных вычислений создают дополнительные уязвимости, связанные с 

недостаточной изоляцией сетевых сегментов, что может привести к 

распространению угроз между различными подсистемами и устройствами. 

3. Влияние IoT на кибербезопасность 

Развитие IoT значительно усложнило общую картину кибербезопасности, ведь на 

сегодняшний день защита информации и данных не ограничивается только 

традиционными компьютерами и серверами. Новая реальность требует внедрения 

новых подходов к защите сетей и устройств. Главные аспекты влияния IoT на 

кибербезопасность: 

 Масштаб угроз. Если ранее кибератаки часто фокусировались на 

серверных системах, теперь они могут распространяться на миллионы IoT-

устройств. Атаки могут начинаться с одного устройства и постепенно 

захватывать всю сеть. 

 Новые векторы атак. IoT-сети создают новые точки уязвимости, которые 

могут быть использованы злоумышленниками для вторжения в системы и 

кражи данных. Например, камеры, термостаты и другие умные устройства 

могут быть заражены вредоносным ПО, которое использует их для 

дальнейших атак. 

 Трудности обеспечения обновлений. В отличие от обычных серверов и 

компьютеров, устройства IoT часто не могут получать регулярные 

обновления безопасности. Учитывая, что многие устройства IoT не 

поддерживают автоматическое обновление прошивок или программного 

обеспечения, уязвимости могут оставаться неустраненными долгое время. 

4. Меры по обеспечению безопасности IoT 

Для того чтобы защитить устройства IoT и связанные с ними данные, необходим 

комплексный подход, включающий различные меры безопасности. Среди них 

можно выделить: 

 Шифрование данных. Один из базовых методов защиты в любой IoT-

системе — это шифрование данных, передаваемых между устройствами и 

сервером.  
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Использование сильных методов шифрования данных, таких как AES 

(Advanced Encryption Standard) или RSA, позволяет гарантировать, что 

данные не могут быть прочитаны злоумышленниками даже в случае 

перехвата. 

 Аутентификация и авторизация. Для доступа к данным и устройствам 

необходима многофакторная аутентификация (например, сочетание пароля 

и отпечатка пальца или одноразового кода). Это помогает предотвратить 

несанкционированный доступ. 

 Механизмы автоматического обновления. Устройства IoT должны быть 

оснащены механизмами автоматического обновления, что позволит 

своевременно устранять уязвимости в программном обеспечении и 

прошивке. 

 Сегментация сети. Важно использовать сегментацию сети для изоляции 

IoT-устройств от более важных компонентов системы, например, от 

серверов с конфиденциальными данными. Это снизит риски 

распространения атак на всю инфраструктуру. 

 Мониторинг и управление рисками. Внедрение систем мониторинга, 

которые отслеживают аномалии в работе устройств и выявляют попытки 

несанкционированного доступа. Такие системы могут сигнализировать о 

возможных угрозах в реальном времени, что позволяет быстро реагировать 

на инциденты безопасности. 

5. Технологии будущего в защите IoT 

С развитием технологий появляется все больше решений, которые могут помочь 

обеспечить безопасность в эпоху IoT. Некоторые из них включают: 

 Искусственный интеллект и машинное обучение. ИИ и машинное 

обучение могут помочь в автоматическом обнаружении и предотвращении 

атак. Например, системы, использующие машинное обучение, могут 

анализировать поведение устройств и обнаруживать аномалии, 

указывающие на возможную атаку. 

 Блокчейн. Блокчейн может быть использован для создания защищенных, 

децентрализованных баз данных, которые обеспечивают безопасность 

транзакций между устройствами и гарантируют, что данные не могут быть 

подделаны. 

 Квантовая криптография. В будущем квантовая криптография может 

сыграть важную роль в обеспечении безопасности IoT. С помощью 

квантовых технологий можно будет создать практически неуязвимые 

системы шифрования данных. 

6. Перспективы развития IoT и кибербезопасности 

С каждым годом число IoT-устройств будет только расти. Прогнозируется, что к 

2030 году количество таких устройств может превысить 100 миллиардов.  
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Это создаст новые вызовы для специалистов по кибербезопасности, которые 

будут вынуждены работать над созданием новых методов защиты и укреплением 

существующих систем. 

Будущее безопасности IoT зависит от интеграции новых технологий, таких как 

искусственный интеллект, блокчейн и квантовые вычисления. Однако ключевым 

фактором остается взаимодействие между государственными учреждениями, 

частным сектором и исследовательскими организациями для разработки единого 

подхода к безопасности, который обеспечит защиту как устройств, так и данных, 

которые они обрабатывают. 

Заключение 

С развитием Интернета вещей кибербезопасность становится важной частью не 

только технологических, но и социальных изменений. Важно помнить, что в эпоху 

IoT защита данных и устройств должна быть многослойной, комплексной и 

адаптивной к новым угрозам. В этом контексте не существует универсального 

решения, и только постоянная эволюция технологий безопасности поможет 

справиться с вызовами, которые ставит перед нами быстро развивающийся мир 

Интернета вещей. 
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