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Регулирование усилий и перемещений в элементах конструкций на различных стадиях их 

работы – одна из задач оптимального проектирования. Поскольку регулирование НДС 

применяют для улучшения качества конструкции, то его можно считать частичной 

оптимизацией. 

Управление конструкциями имеет целью подчинение их НДС желаемым требованиям на 

различных стадиях функционирования. Концепция традиционного проектирования на 

самые невыгодные комбинации нагрузок и воздействий во многих случаях неэффективна. 

Управление НДС открывает новые качественные возможности для многих конструкций. 

Задача регулирования НДС конструкций возникает в связи с необходимостью улучшить 

качество конструкций, повысить их эффективность, работоспособность, как в процессе 

создания новых сооружений, так и при усилении и реконструкции существующих 

сооружений. 

Актуальность этих задач в настоящее время возросла в связи с тем, что большое число 

построенных зданий и сооружений подлежат реконструкции. Регулирование НДС означает 

его улучшение за счет изменения или добавления некоторых параметров конструкции, 

которые называют параметрами регулирования (регуляторами). Сегодня, в эру научно-

технического прогресса, каждый человек имеет в своем распоряжении ПЭВМ, способную 

облегчить задачи регулирования. В данном докладе мы хотели бы рассказать о методе 

регулирования НДС конструкций, максимально удобном и простом для современного 

пользователя. 

Рассмотрим регулирование напряженно-деформированного состояния конструкций при 

действии статических нагрузок. Для решения задачи регулирования НДС используем 

универсальный программный комплекс расчета конструкций SCAD (при этом могут быть 

использованы и другие программные комплексы, такие как LIRA, COSMOS, ANSYS, 

NASTRAN). Данные программные комплексы обладают огромным потенциалом для задач 

расчета конструкций. Синтез этих комплексов с методологией решения задач 

регулирования конструкций позволяет использовать их расчетные возможности для 

регулирования НДС различных сооружений и конструкций. 

Данным методом нами были решены задачи регулирования НДС различных плоских 

стержневых систем, таких, как многопролетные балки, фермы и рамы различных форм и с 

различными нагружениями. Во всех случаях метод показал свою высокую эффективность. 


